Infos zu den Risiken von Alkohol und anderen Drogen im StraBenverkehr



[ So kommst du sicher nach Hause:

> Von Freund*innen oder Eltern abholen lassen

> Fahrgemeinschaft im Freundeskreis bilden,
die/der Fahrer*in bleibt nlichtern

> Ein Taxi oder einen Fahrdienst rufen
(Geld mitnehmen!)

> Mit offentlichen Verkehrsmitteln
fahren, z.B. dem Nachtbus

Bei Freund*innen libernachten

Party:

ah ‘Q
Das passt nicht zusammen.

Ob Alkohol oder andere Drogen - " E E
nach dem Konsum kein Fahrzeug fahren!
Du bringst nicht nur dich, sondern auch
deine Mitmenschen in Gefahr. E =
% Scan mich fiir mehr Infos
checkwerfaehrt.de

b ok B A, T

A»)

Foto E-Scooter: Charlotte V. / photocase.de

Den E-Scooter besser
stehen lassen - hier
gelten die gleichen
Regeln wie beim Auto.

Foto: iStock / blackCAT




In der Probezeit und unter 21 Jahren
gilt fir dich die Null-Promille-Grenze.
Ein VerstoR kostet mindestens 250 €
und du bekommst einen Punkt im
Fahreignungsregister

in Flensburg. -

Wirst du wahrend der Fahrschulzeit aus U I'Ite r 2 1

irgendeinem Grund positiv auf Drogen
getestet, kannst du die Fiihrerschein-

und/oderin der
Probezeit?

prifung nicht machen.

M PU. Bei wiederholtem Versto3
wegen Alkohol, ab 1,6 Promille oder
unter der Wirkung von anderen A
Drogen wird deine Fahreignung durch
eine medizinisch-psychologische

-Untersuchung (MPU) tiberpriift.

Foto: iStock / et_engineer
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to: iStock / Mienny

s einfluss) um zwei weitere Jahre verldngert.

4 statt 2 Jahre

Probezeit. pcine probezeit wird
n g bei einem schwerwiegenden Vergehen
(z. B. Fahren unter Alkohol- oder Drogen-

und du musst zu einem Aufbauseminar.
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Bei Alkohol- und/oder
Drogenfahrten riskierst du
hohe Geldstrafen '

Fahrverbot.

Die Fahrerlaubnis kann dir nach
schwerwiegenden Verstofien
auch fiir langere Zeit entzogen
werden (Sperrfrist).




Alkohol am Steuef Pre

Du fahrst Schlangenlinien, hast Ausfall-
erscheinungen oder verursachst einen
Unfall? Dann ist das schon TEL

ab 0,3 Promille (relative A E

Fahruntuchtigkeit) s 'I'-
eine Straftat - Infos im Pr I';:.-I
BLBgeldkatalW E '_ ..

Bei einer Verkehrskontrolle efwarten

dich ab 0,5 Promille 500 € bis 1500 €
Strafe, ein bis drei Monate Fahrverbot,
zwei Punkte in Flensburg und ggf. eine
Anordnung zur MPU.

Foto: Golden Dayz / Shutterstock

Nicht mehrin
der Probezeit und

uber21

Jahre alt?

ab 1,1 %o

Ab 1,1 Promille (absolute Fahf;.jn'tijch-' i

tigkeit) ist alkoholisiertes Fahren
schon bei einer normalen Verkehrs-
kontrolle eine Straftat.

Dich erwarten Fiihrerscheinentzug,
Freiheitsstrafe oder Geldstrafe und
drei Punkte in Flensburg.

Werden bei dir mehrals 1,6 Promille
festgestellt, wird zusatzlich eine MPU
gefordert. Friihestens nach sechs
Monaten darfst du wieder deine Fahr-
erlaubnis beantragen.

Bei vorsatzlichem Handeln musst du
mit hohen Geldstrafen rechnen.



Das in Cannabis enthaltene THC (Tetrahydrocannabinol)

kann vollig verschiedene Wirkungen auslosen, z. B. Euphorie

oder [dhmende Tragheit, Schwindel, Herzrasen, Halluzina-

tionen oder Panikattacken. Immer wenn du Cannabis

konsumiert hast, verandert sich deine Wahrnehmung.

Auf unvorhersehbare Ereignisse im Strafienverkehr kannst
Ko n se q u e n ze n /"‘“,‘3 du vielleicht nicht mehr rechtzeitig reagieren und setzt
;“' damit dich und andere einem hohen Risiko aus.

bei Drogenkonsum ... 7(1 Beispiel Cannabis ...,

Cannabis, Ecstasy, Kokain und Ce. -

Rauschwirkung mehrere Stunden, Nachweisbarkeit viel langer!

Drogen beeinflussen deine Aufmerksamkeit und

Reaktionszeit, auch wenn du das selbst nicht so Nachweis im Blut Nachweisim Urin é

empfindest. Das Risiko fiir einen Unfall steigt! THC bis 7 Tage bei chronischem = Stunden bis wenige Tage 5

Und: Fahrst du unter Drogeneinfluss, musst du mit S Konsum £

einer MPU rechnen. E._ :E THC COOH (inaktiver 2-3 Tage bei Gelegenheits- 2-3 Tage bei Gelegenheits- i

v : 9 Cannabis-Metabolit) konsum konsum &

Du interessierst dich fiir die Risiken von Cannabiskonsum ; bis zu 3 Wochen bei bis zu 3 Monate bei §
und anderen Drogen im Stralkenverkehr? Scan den chronischem Konsum chronischem Konsum £

QR-Code oder gehe auf www.checkwerfaehrt.de

[(=]



Du hattest unter Alkohol-
oder Drogeneinfluss
einen Verkehrsunfall?

Die Versicherung liber-
nimmt nach Prifung und

& nurin Ausnahmefallen

# die entstandenen Kosten.
® InderRegel tragst du sie
8§ daher komplett selbst.

Wurde jemand dabei

8 verletzt?

Dann kommen auch
Schmerzensgeld-
zahlungen auf dich zu.

Foto Composing: iStock / abramovtv, Mikhail / Adobe Stock, Krakenimages.com / Shutterstock

Fotos von oben nach unten: Pe3check / bigstock, Composing mit Jackson Photography / photocase.de; pepipepper / photocase.de.

Mitfahrende

aufgepasst ...

Vergewissere dich vor dem Einsteigen,
dass die/der Fahrende keinen Alkohol oder
andere Drogen zu sich genommen hat.

Diese Merkmale konnen dir dabei helfen:
> undeutliche Sprache

- Geruch (Alkohol)

> Nervositat oder Euphorie

> ungewohnliche Pupillengrofie

Sprich die/den Fahrer*in direkt darauf an.
Du bist unsicher? Suche dir besser eine
andere Mitfahrgelegenheit.



Bei Vergehen wegen Alkohol und Drogen kann deine
Fahreignung liberpriift werden. Dies geschieht durch
eine medizinisch-psychologische Untersuchung.

Das gehort dazu:
> korperliche Untersuchung (z. B. Drogen-Screening)
> Reaktionstest auf visuelle und akustische Signale

> Gesprach mit einer/m Verkehrspsycholog*in

12

Fotos: LStockStudio / Shutterstock

enn die MPU droht

Fotos: Rymden / Shutterstock
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Eine gute Vorbereitung hilft dir, die MPU zu bestehen.

Doch leider gibt es viele unseriose Beratungsangebote.
Sie kosten dich viel Geld und wecken falsche
Hoffnungen.

Hore nicht auf ,,gute Tipps®, sondern informiere dich

direkt bei den Begutachtungsstellen fiir Fahreignung
daruiber, welche Voraussetzungen du fiir ein positives
Gutachten erfiillen musst.

Hier findest du den Link zu den
Frankfurter Einrichtungen:



checkwerfaehrt.de

Qsune  yesss  Dusschu

Mischkonsum

Alkohol und Restalkohol

NPS - neue psychoaktive Substanzen

So viel kostet ein neuer Flihrerschein

Wie gut kennst du dich sus mit dem

; Verhalten bei einer Verkehrskontrolle
Handynutzung beim Fahren

Fotos vinr: Kaponia Aliaksei / Bigstock, iStock / dabost, iStock / NiseriN

steh Hier zur Ansicht, zum
Downioad und zu kostentreien

R Wirkungs- und Nachweisdauer von Drogen
Einfluss von Medikamenten '



Info und Kontakt

Fachstelle Pravention (vae eV.)
Pforzheimer Straf3e 3

60329 Frankfurt

Telefon 069 27216300
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E-Mail praevention@vae-ev.de ;
www.fachstelle-praevention.de \Y‘ ;
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